
Pass'Sports Senior 2025/2026
MARCHE /PROMENADE

(Maxi 24 personnes)

Avril.Mai.Juin
Calendrier Parcours Information Départ Retour

MARDI
31/03/26

LA LONDE 
PROMENADE (6 km à 7km)

Rendez-vous sur place au ccas 9H30
CCAS

11H30
CCAS

VENDREDI
3/04/26

LA LONDE 
PROMENADE  (6 km à 7km)

Rendez-vous sur place au ccas
Départ et retour en bus

9H30
CCAS

11H30
CCAS

MARDI
7/04/26

LA LONDE 
PROMENADE (6 km à 7km)

Rendez-vous sur place au ccas 9H30
CCAS

11H30
CCAS

MARDI
28/04/26

HYERES
Marche (8km à 10km)

Inscription obligatoire au
CCAS une semaine avant

8H30*
BUS

11H45*
BUS

MARDI
5/0526

LA LONDE 
PROMENADE  (6 km à 7km)

Rendez-vous sur place au ccas 9H30
CCAS

11H30
CCAS

MARDI 
12/05/26

LA LONDE 
PROMENADE  (6 km à 7km)

Rendez-vous sur place au ccas
Départ et retour en bus

9H30
CCAS

11H30
CCAS

MARDI
19/05/26

LE RAYOL
Marche (8km à 10km)

Inscription obligatoire au
CCAS une semaine avant

8H30*
BUS

11H45*
BUS

VENDREDI
22/05/26

MIRAMAR/ L’AYGAUDE
Marche (8km à 10km)

Inscription obligatoire au
CCAS une semaine avant

8H30*
BUS

11H45*
BUS

MARDI
26/05/26

LA LONDE 
PROMENADE  (6 km à 7km)

Rendez-vous sur place au ccas 9H30
CCAS

11H30
CCAS

VENDREDI
29/05/26

BORMES
Marche (8km à 10km)

Inscription obligatoire au
CCAS une semaine avant

8H30*
BUS

11H45*
BUS

MARDI
2/06/26

BORMES
Marche (8km à 10km)

Inscription obligatoire au
CCAS une semaine avant

8H30*
BUS

11H45*
BUS

VENDREDI
5/06/26

LA LONDE 
PROMENADE  (6 km à 7km)

Rendez-vous sur place au ccas
Départ et retour en bus

9H30
CCAS

11H30
CCAS

MARDI
9/06/26

LA LONDE 
PROMENADE  (6 km à 7km)

Rendez-vous sur place au ccas 9H30
CCAS

11H30
CCAS

VENDREDI
12/06/26

LE LAVANDOU
Marche (8km à 10km)

Inscription obligatoire au
CCAS une semaine avant

8H30*
BUS

11H45*
BUS

MARDI
16/06/26

LE LAVANDOU
Marche (8km à 10km)

Inscription obligatoire au
CCAS une semaine avant

8H30*
BUS

11H45*
BUS

Ce programme donné à titre indicatif est susceptible d'être modifié. 
*Départ du CCAS en bus


